
レクリエーション施設利用券をご利用になる組合員の方へ

お問い合わせ先　施設課　☎048-822-3304

　令和元年10月19日（土）に開催いたしました「ノルディックウォーキング教室」の開催状況について報告します。
　今年も、年2回開催し、2回目となる当日も23名の方にご参加いただき、大変盛況となりました。
　当日は、あいにくの天候となりま
したが、日本ノルディックフィットネ
ス協会の資格を持つ講師の方々の
ていねいな指導のもと、屋内で
ウォーミングアップと歩き方の基礎
を教わった後、2班に分かれ、ほん
のりと紅葉に色づく草津の自然をお
楽しみいただきました。

 レクリエーション施設利用券は、１年度内（4月1日～3月31日）の利用回数に制限がありますので、次のご利用方法をご
確認の上、ご利用ください。

　利用券の使用可能な施設については、「共済事業のあらまし」または共済組合ホーム
ページ（最新情報）のレクリエーション施設一覧表にてご確認ください。

アルペンローゼイベント開催状況報告

組合員および被扶養者（本組合にて組合員証等が発行されている方）に限る。
※ 現在、被扶養者の方であっても、75歳になり後期高齢者医療制度へ加入されると
被扶養者ではなくなりますので、利用券は使用できなくなります。

利用
対象者

１施設につき１人１回が利用限度（レジャー施設等）
ただし、キャンプ場・映画館・日帰り温泉・ゴルフ・ボルダリング・鍼灸
マッサージは、指定施設の中から１年度内１人３回を限度とします。

利用限度
回数

１

 4歳を迎える被扶養者の東京ディズニーリゾートコーポレートプログラム利用券の使用について２
 　 4歳を迎える被扶養者の東京ディズニーリゾートコーポレートプログラム利用券を使用したパスポートを事前に購入する場合
は、購入日時点において4歳以上であることにご注意いただきますようお願いいたします。

 （利用券が使用できる例）
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 （利用券が使用できない例）
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